
Приобщение детей дошкольного возраста к чтению художе-

ственной литературы 
Одной из приоритетных проблем нашего общества является приобщение ребенка 

к чтению. К сожалению, в наш век информатизации отношение детей к книге из-

менилось, интерес к чтению стал падать. По данным многочисленных исследова-

ний, уже в дошкольном возрасте дети предпочитают книге просмотр телевизора и 

видеопродукций, компьютерные игры. Как результат, школьники не любят, не хо-

тят читать.  

Не читая, человек не развивается, не совершенствует свой интеллект, память, 

внимание, воображение, не усваивает и не использует опыт предшественников, не 

учится думать, анализировать, сопоставлять, делать выводы.  

Книга же, напротив, дает возможность домыслить, “дофантазировать”. Она учит 

размышлять над новой информацией, развивает креативность, творческие спо-

собности, умение думать самостоятельно. 

Очень важно вовремя воспитать любовь и интерес к книге. С. Я. Маршак считал 

основной задачей взрослых открыть в ребенке “талант читателя”. 

Дети дошкольного возраста — слушатели, а не читатели, художественное произ-

ведение доносит до них взрослый, поэтому владение им навыками выразительно-

го чтения приобретает особое значение. Перед взрослыми  стоит важная задача — 

каждое произведение нужно донести до детей как произведение искусства, рас-

крыть его замысел, заразить слушателя эмоциональным отношением к прочитан-

ному: чувствам, поступкам, лирическим переживаниям героев.  

Воспитание читателя – процесс длительный и трудоёмкий. Детям любого возраста 

по возможности следует читать каждый день (новые и уже знакомые произведе-

ния) 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ ДЛЯ ЧТЕНИЯ ДЕТЯМ ШЕСТИ-СЕМИ ЛЕТ 

Русский фольклор 

Песенки. «Лиса рожью шла...»; «Чигарики-чок-чигарок...»; «Зима пришла...»; 

«Идет матушка весна...»; «Когда солнышко взойдёт, роса на землю падёт...». 

Календарные обрядовые песни. «Коляда! Коляда! А бывает коляда...»; «Коляда, 

коляда, ты подай пирога...»; «Как пошла коляда...»; «Как на масляной неделе...»; 

«Тин-тин-ка...»; «Масленица, Масленица!». 

Прибаутки. «Братцы, братцы!..»; «Федул, что губы надул?..»; «Ты пирог съел?»; 

«Где кисели — тут и сел»; «Глупый Иван...»; «Сбил-сколотил — вот колесо». 

Небылицы. «Богат Ермошка»; «Вы послушайте, ребята». 

Сказки и былины. «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. Гильфер-

динга, отрывок); «Василиса Прекрасная», «Белая уточка» (из сборника сказок А. 



Н. Афанасьева); «Волк и лиса», обр. И. Соколова-Микитова; «Добрыня и Змей», 

пересказ Н. Колпаковой; «Снегурочка» (по народным сюжетам); «Чудесное об-

лачко», обр. Л. Елисеевой; «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь Си-

меонов — семь работников», обр. И. Карнауховой; «Сынко-Филипко», пересказ 

Е. Поленовой; «Не плюй в колодец — пригодится воды напиться», обр. К. Ушин-

ского. 

Фольклор народов мира 

Сказки. Из сказок Ш. Перо (франц.): «Мальчик-с-пальчик», пер. Б. Дехтерева, 

«Кот в сапогах», пер. Т. Габбе; «Айога», нанайск., обр. Д. Нагишкина; «Каждый 

своё получил», эстон., обр. М. Булатова; «Голубая птица», туркм. обр. А. Алек-

сандровой и М. Туберовского; «Беляночка и Розочка», пер. с нем. Л. Кон; «Самый 

красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. М. Волошин, «Осенью»; С. Городецкий, «Первый снег»; М. Лермонтов, 

«Горные вершины» (из Гёте); А. Ремизов, «Калечина-малечина»; С. Чёрный, 

«Волшебник»; Ю. Владимиров. «Оркестр»; Э. Машковская, «Хитрые старушки»; 

Т. Сапгир, «Считалки, скороговорки»; С. Есенин, «Пороша»; А. Пушкин «Зима! 

Крестьянин, торжествуя...» (из романа «Евгений Онегин»); П. Соловьёва, «День и 

ночь»; В. Берестов, «Дракон»; Э. Мошковская, «Какие бывают подарки»; Н. Руб-

цов, «Про зайца»; Э. Успенский, «Страшная история», «Память»; А. Блок. «На лу-

гу»; С. Городецкий, «Весенняя песенка»; В. Жуковский «Жаворонок» (в сокр.); А. 

Пушкин, «Птичка», «За весной, красой природы...» (из поэмы «Цыганы»); Ф. 

Тютчев, «Весенние воды»; А. Фет, «Уж верба вся пушистая» (отрывок); А. Вве-

денская, «Песенка о дожде»; Н. Заболоцкий, «На реке»; И. Токмакова, «Мне 

грустно...»; Д. Хармс, «Иван Торорышкин», «Весёлый старичок»; «Вот пришло и 

лето красное...», русская народная песенка; Н. Некрасов, «Перед дождём» (в 

сокр.); А. Фет, «Что за вечер...» (в сокр.); С. Чёрный, «Перед сном»; Л. Фалеева, 

«Зеркало в витрине». 

Проза. А. Куприн. «Слон»; М. Зощенко, «Великие путешественники»; М. При-

швин, «Курица на столбах»; К. Коровин, «Белка» (в сокр.), С. Алексеев, «Первый 

ночной таран»; Ю. Коваль, «Стожок», «Выстрел»; Е. Носов, «Тридцать зёрен»; Н. 

Телешов. «Уха» (в сокр.); Е. Воробьёв. «Обрывок провода»; Ю. Коваль, «Русачок-

травник»; Е. Носов, «Как ворона на крыше заблудилась»; С. Романовский, «На 

танцах»; Д. Мамин-Сибиряк, «Медведко»; А. Раскин, «Как папа бросил мяч под 

автомобиль», «Как папа укрощал собачку». 

Литературные сказки. А. Пушкин, «Сказка о мёртвой царевне и о семи богаты-

рях»; А. Ремизов, «Хлебный голос»; К. Паустовский, «Тёплый хлеб»; А. Усачёв. 

«Про умную собачку Соню» (главы); В. Даль, «Старик-годовик»; П. Ершов, «Ко-

нёк-Горбунок»; К. Ушинский, «Слепая лошадь»; К. Драгунская, «Лекарство от 
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послушности»; А Ремизов, «Гуси-лебеди»; И. Соколов-Микитов, «Соль земли»; 

Н. Носов, «Бобик в гостях у Барбоса»; Г. Скребицкий, «Всяк по-своему»; Г. Фал-

лада, «Истории из Бедокурии» (главы), пер. с нем. Л. Цывьяна. 

 

Для заучивания наизусть 

Я. Аким, «Апрель»; П. Воронько, «Лучше нет родного края», пер. с укр. С. Мар-

шака; Е. Благинина, «Шинель»; Н. Гернет и Д. Хармс, «Очень-очень вкусный пи-

рог»; С. Есенин, «Берёза»; С. Маршак, «Тает месяц молодой»; Э. Мошковская, 

«Добежали до вечера»; В. Орлов, «Ты лети к нам, скворушка...»; А. Пушкин, «Уж 

небо осенью дышало...» (из «Евгения Онегина»); Н. Рубцов, «Про зайца»; И. Су-

риков, «Зима»; П. Соловьёва, «Подснежник»; Ф. Тютчев, «Зима недаром злится». 

 

ЗАДАЧА ВЗРОСЛЫХ ДОБИТЬСЯ ТОГО, ЧТОБЫ К СЕМИ ГОДАМ РЕ-

БЕНОК БЫЛ СПОСОБЕН:  

 

Различать, жанры литературных произведений; аргументировать свой ответ («Это 

сказка (рассказ, стихотворение), потому что...»). 

Называть любимые сказки и рассказы: прочесть 1-2 любимых стихотворения, 2-3 

считалки; вспомнить 2-3 загадки. 

Называть двух-трёх авторов и двух-трёх иллюстраторов детских книг. 

Выразительно, в собственной манере прочесть стихотворение, пересказать отры-

вок из сказки, рассказа. 

 

Советы родителям: «Как приобщать ребёнка к чтению» 

 

Книга для детей – это первая встреча с литературой, знакомство с бесконечным 

миром, который остаётся с нами на всю жизнь. 

 Сократите время на просмотр телевизора и компьютерные игры; 

 Дарите ребёнку книги; 

 Взрослые, читайте сами с удовольствием – это пример для детей; 

 Читайте детям вслух; 

 Обсуждайте прочитанное; 

 Постарайтесь сделать чтение полезной привычкой; 

 Приучайте относиться к книге бережно. 


